Orientamento al lavoro

Di seguito sono elencati i seminari di orientamento al lavoro di Ottobre 2026 proposti
da ER.GO e UNIFE e rivolti a tutti gli studenti, laureandi e neolaureati dell’Universita e
degli istituti A.F.A.M. di Ferrara

Er.Go e Unife offrono a studentesse e studenti, a laureate e laureati, un servizio di
Orientamento al lavoro finalizzato a ridurre i tempi di passaggio tra Universita, Istituti
A.F.A.M. e mercato del lavoro.

Il servizio, COMPLETAMENTE GRATUITO, si articola in due attivita principali:

e Seminari informativi e formativi sulle tecniche e gli strumenti piu diffusi per la
ricerca di lavoro e sulle opportunita di mobilita internazionale
Per iscriversi, accedere alla pagina dedicata clicca qui

o Informazione e consulenza personalizzata di orientamento al lavoro e sulle
opportunita di mobilita internazionale
Per richiedere un colloquio, accedere alla pagina dedicata clicca qui

Per ulteriori informazioni: orientamento.ferrara@er-go.it

RICERCA DEL LAVORO

LE STRATEGIE DI RICERCA DEL LAVORO
Lunedi 12 ottobre dalle 14.00 alle 16.00 - in videoconferenza

ISCRIVITI

Viviamo in un mondo in cui il lavoro cambia continuamente e il percorso non é
sempre lineare. Cercare lavoro oggi non significa solo rispondere agli annunci: &€ un
viaggio di esplorazione fatto di strumenti, domande e scelte che aiutano a costruire il
proprio percorso professionale.

La complessita pud generare dubbi e incertezze, ma pud diventare un’opportunita per
acquisire strategie, esplorare possibilita e affrontare i cambiamenti con maggiore
consapevolezza.

%’ Perché partecipare?

Acquisirai strategie e strumenti pratici per affrontare la ricerca del lavoro con maggiore
efficacia: definire obiettivi chiari, individuare le opportunita piu adatte e costruire un metodo
di ricerca realmente efficace.

Perché il metodo giusto puo trasformare l'incertezza in fiducia.

«#* Cosa faremo insieme?

Attraverso esempi pratici e indicazioni operative lavoreremo sulle strategie piu efficaci per
affrontare la ricerca del lavoro:

/2 Ricerca attiva del lavoro: istruzioni per I'uso


https://www.er-go.it/scopri-i-servizi/servizi-di-orientamento/orientamento-al-lavoro/incontri-di-orientamento-al-lavoro-career-service-events
https://www.er-go.it/scopri-i-servizi/servizi-di-orientamento/orientamento-al-lavoro/colloqui-di-consulenza-individuale
mailto:orientamento.ferrara@er-go.it

Come organizzare la ricerca, quali strumenti utilizzare e come muoversi tra opportunita e
canali diversi.
@ Costruire obiettivi e realizzarli
Come definire obiettivi chiari e concreti, unendo metodo, pianificazione e capacita di
adattarsi ai cambiamenti.
v Farincontrare domanda e offerta
Quali canali utilizzare per entrare in contatto con il mercato del lavoro e come integrarli in
una strategia efficace.

= Autocandidatura: creare opportunita oltre gli annunci
Come individuare aziende interessanti, costruire database mirati e presentare il proprio
profilo in modo efficace.

@ Chiti accompagnera?
Omar Paolucci e Gioacchino Leonardi — Orientatori ER.GO

From COncern to COnfidence >> Take COntrol. Stay CUrious!

ISCRIVITI

CV E LETTERA DI ACCOMPAGNAMENTO
Mercoledi 14 ottobre 2026 dalle 14.00 alle 16.00 - in videoconferenza

ISCRIVITI

Nel mondo del lavoro non basta elencare titoli ed esperienze: cio che fa la differenza é
saper raccontare il proprio viaggio, dando valore alle scelte che hanno costruito il tuo
percorso.

E proprio quello che imparerai durante questo seminario: come trasformare CV e lettera di
motivazione in strumenti capaci di raccontare il tuo valore.

%’ Perché partecipare?

Per imparare a trasformare il tuo percorso in una candidatura capace di raccontare davvero
chi sei.

Perché il tuo CV non deve limitarsi a descrivere il percorso che hai fatto, ma raccontare la
direzione che vuoi prendere.

& Cosa faremo insieme?

Scoprirai strumenti pratici e spunti concreti per costruire una candidatura chiara, coerente e
convincente.

>0 Un CV che racconti il tuo percorso

Costruire un CV efficace: dalla selezione dei contenuti all’editing, per dare valore a ogni
esperienza.

¥ Far emergere il tuo valore

Riconoscere competenze, esperienze e punti di forza per costruire un profilo autentico e
coerente.

#. Scrivere una lettera di motivazione convincente



Raccontare il tuo "perché" e accompagnare il CV con una motivazione chiara e credibile.

@ Chiti accompagnera?
Gioacchino Leonardi e Omar Paolucci — Orientatori ER.GO

<~ Il viaggio € gia iniziato. Ora impara a raccontarlo con il tuo CV.
"Show, don't tell”

ISCRIVITI

IL COLLOQUIO DI LAVORO
lunedi 19 ottobre 2026 dalle 14.00 alle 16.00 - in videoconferenza

ISCRIVITI

Entrare nel mondo del lavoro non significa solo affrontare un colloquio: significa
capire il valore del percorso che hai costruito e come portarlo nel contesto giusto.

Ogni esperienza ti ha lasciato competenze, capacita e punti di vista. La sfida € riconoscerli e
comunicarli in modo efficace quando arriva il momento di presentarti.

Affrontare una selezione con maggiore consapevolezza significa cambiare
prospettiva: non viverla come una gara in cui dimostrare di essere il candidato
perfetto, ma come un confronto in cui far emergere cidé che puoi offrire e capire dove
puoi crescere.

%’ Perché partecipare?

Ti porterai a casa strumenti pratici per:

- affrontare il colloquio con maggiore sicurezza;

- affrontare una selezione con maggiore consapevolezza;
- riconoscere il valore del tuo percorso;

- presentarti con piu consapevolezza.

s# Cosa faremo insieme?
/2 Processi di selezione
Capire come funzionano e come prepararsi al meglio.
¢ Colloquio di lavoro
Trasformare il confronto in un’opportunita per raccontare il proprio valore.
Valorizzare le competenze
Riconoscere cid che sai fare e imparare a comunicarlo.
¢ Presentarsi in maniera efficace

Raccontare chi sei, cosa cerchi e il contributo che vuoi portare.

@ Chi ti accompagnera?
Gioacchino Leonardi e Omar Paolucci — Orientatori ER.GO

<~ Il tuo percorso ha valore. Ora impara a farlo emergere.
Own it. Share it

ISCRIVITI



LINKEDIN IL SOCIAL PER IL LAVORO
Lunedi 12 ottobre 2026 dalle 10:00 alle 12:15 — in videoconferenza

Un seminario pratico per imparare a utilizzare LinkedIn in modo strategico e
trasformarlo in uno strumento efficace per la ricerca del lavoro e la costruzione della
tua identita professionale g§

ISCRIVITI
Durante l'incontro scoprirai come:
v creare un profilo LinkedIn completo, efficace e professionale;

v valorizzare al meglio il tuo percorso di studi, le competenze e le esperienze attraverso le
diverse sezioni del profilo;

v costruire e ampliare il tuo network di contatti in modo strategico;

v utilizzare LinkedIn per cercare opportunita di lavoro e aumentare la tua visibilita agli occhi
dei recruiter.

Conduce: Alessia Lazzarini — Orientatrice ER.GO
ISCRIVITI

= |n videoconferenza (il link sara inviato agli iscritti) &) Posti limitati! Hai tempo fino alle ore
23.55 di domenica 27 settembre.

< Iscriviti e inizia a costruire la tua presenza professionale online!


https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1929&key=bef59b19877e4aaa4b05908135265655
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1929&key=bef59b19877e4aaa4b05908135265655

JOB HUNTING: TIPS and TOOLS (MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS)

Friday, 2" October 2026 = from 10:00 amto 12.15pm ? Online
< SIGN UP HERE

Job Hunting Decoded: Turn Uncertainty into Confidence
In a constantly changing job market, finding the right path isn't always straightforward. It's

normal to have doubts, but looking for a job is actually a journey of self-discovery—and
with the right strategy, you can shape the career path you want.
Whether you're finishing your degree or recently graduated in Emilia-Romagna, this online
session will give you the practical tools you need to take control.

¢ Why Join?
During this hands-on meeting, we’'ll work together on:
e /O A step-by-step guide to active job searching across different Italian & global
channels.
@ Setting concrete, actionable goals using smart planning and adaptability.
¥ Bridging supply & demand to get your profile seen by the right recruiters.

e i Mastering direct/speculative applications to create opportunities beyond

standard job adverts.

<~ SIGN UP HERE
5 Deadline to register: 15t October 2026 at 2 pm

# Speaker: Antonella Serio — ER.GO Career Advisor
<~ From COncern to COnfidence. Take COntrol. Stay CUrious.

HOW TO READ JOB POSTINGS <~ Workshop for International Students

Tuesday, 13" October 2026 & From 10:00 am to 12:15 pm ¢ Online
< SIGN UP HERE

@Target the Right Roles at the Right Time: Decode Job Adverts Like a Pro
Most candidates skim job posts and blindly hit "Apply." But curious and attentive
candidates use job posts as a strategic cheat sheet.c’\

In this workshop, you will learn to:
€, Decode Company Needs: Figure out what a business really needs behind their list of
required skills.
@ Self-Assess with Confidence: Determine if a role matches your profile and long-term
career goals before you spend time applying.

¢ Optimize Your Applications: Use keywords and insights from the advert to elevate your
CV, cover letter, and interview answers.

<~ SIGN UP HERE
© Deadline to register: 12" October 2026 at 2 pm
# Speaker: Antonella Serio (ER.GO Career Advisor)

',i Step up your career path by applying smarter, not harder.


https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1903&key=57d465e29272910b5cc272e6e7a09be0
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1903&key=57d465e29272910b5cc272e6e7a09be0
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1904&key=bdd152309c9e5b160d4aeaee6ebf64dd
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1904&key=bdd152309c9e5b160d4aeaee6ebf64dd

THE ASSESSMENT CENTER HIRING JOURNEY
<~ Workshop for International Students

%% Friday, 16" October 2026 =) From 10:00 am to 12:15 pm ¢ Online
¢~ SIGN UP_HERE

C), From Application to Offer: Master the Assessment Center Journey +’
Navigating an Assessment Center can feel intimidating — especially for international
students. But here’s the secret: it’s not about competing against others, it’'s about
showing how you work with them.

Got an Assessment Center coming up — or want to be ready when you do? Join our live,
interactive workshop!

<%’ What We’ll Master Together:
C, Showcase Key Competencies: Highlight critical skills like leadership, active listening,

and proactivity.

¢ Master Group Dynamics: Understand why how you arrive at a solution matters far more
than the final answer itself.

C,, Research with Curiosity: Turn company research into a strategic advantage during
every step of the process.

@Ace the Final Interview: Learn how to tackle behavioral and situational questions with
clarity.

<~ SIGN UP_HERE
© Deadline to register: 15" October 2026 at 2 pm

# Speaker: Antonella Serio (ER.GO Career Advisor)

* The keyword to cracking the Assessment Center? Preparation. Come learn how
to prepare like a pro.qf


https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1905&key=e269f9438c1d3f57d7b476227414ffd2
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1905&key=e269f9438c1d3f57d7b476227414ffd2

ALL’ESTERO PER TIROCINIO, LAVORO E VOLONTARIATO

HOW TO GET A JOB AT UN, INTERNATIONAL ORGANIZATIONS AND NGOs
(MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS)

7 Tuesday, 6™ October 2026 =) From 10:00 am to 12:15 pm ¢ Online

<~ SIGN UP HERE

V2 Purpose Meets Profession: Kickstart Your Career in International
Organizations & NGOs

Looking for a career path that challenges you, helps you grow as a person, and contributes
to a better, more sustainable future for everyone?

Navigating the world of international organizations, the UN, and global NGOs can seem
daunting from the outside. But here is the truth: these organizations need young
international talent, and there are numerous entry-level pathways designed
specifically for you.

Don't let complex procedures intimidate you. Use your power of choice to step into an
environment where your work truly matters.

+ What We’ll Cover Together:
e The Landscape of Purpose: Identifying UN, NGO, and international agency paths
that fit your goals.
e Demystifying Applications: Step-by-step guidance to navigate selection
procedures effortlessly.
e From Talent to Impact: How your unique background makes you a strong contender
for entry-level roles.
e Personal Growth & Global Good: Aligning your professional success with global
sustainability.

<~ SIGN UP HERE
& Deadline to register: 51" October 2026 at 2 pm

# Speaker: Antonella Serio — ER.GO Career Advisor
+ Don’'t just launch a career—start a mission. Your talent. Your choice. A
better world.

TROVARE LAVORO NELLE ONG ED ORGANIZZAZIONI INTERNAZIONALI
7 giovedi 8 ottobre 2026 ) dalle 10:00 alle 12:15 ? Online
¢~ ISCRIVITI

{» VUOI CAMBIARE IL MONDO (DAVVERO)?

Costruisci la tua carriera nelle ONG e nelle Organizzazioni Internazionali!

Ti sei mai chiesto come trasformare la tua passione per la sostenibilita e i diritti umani in un
lavoro vero e proprio? Se il tuo sogno & fare la differenza, sostenere gli altri e dare il tuo
contributo concreto agli obiettivi dellAgenda 2030, questo € il punto di partenza che stavi
cercando.

Lavorare nel no-profit internazionale non & solo un’opzione di carriera: € una
missione al servizio dell’lUmanita. E si, le opportunita sono molte di piu di quelle che
immagini!


https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1901&key=da6972ed06681a5c14f88732d94a2a2f
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1901&key=da6972ed06681a5c14f88732d94a2a2f
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Cosa scopriremo insieme durante il webinar?

e L’universo delle ONG e delle Organizzazioni Internazionali: quali sono i ruoli piu
richiesti e le opportunita (spesso "nascoste") per neolaureati.

e Come candidarsi senza perdersi: una guida chiara alle diverse procedure di
selezione e ai portali ufficiali.

e CV e Application a prova di recruiter: consigli pratici per valorizzare il tuo percorso
universitario e le tue esperienze.

e |l tuo piano d’azione: come strutturare la tua strategia per passare dall'aula
universitaria a una carriera ad alto impatto globale.

L

¢~ ISCRIVITI

%’ Perché non puoi mancare?

<~Unisciti al cambiamento, una candidatura alla volta.

C»Non lasciare il tuo talento in un cassetto: scopri come trasformarlo in impatto reale su
scala globale.

¢ Fai della tua passione il tuo job title. Fai della tua motivazione una professione
internazionale.

# Conduce Antonella Serio — ER.GO Career Advisor

ANDARE ALL'ESTERO: LAVORO E TIROCINIIN EUROPA
Martedi 13 ottobre 2026 =5 dalle 14.30 alle 15.30 ¢ Online

Sei uno studente universitario o un neolaureato e sogni una carriera dinamica e internazionale? Vuoi
scoprire come muovere i primi passi all'interno delle Istituzioni e delle Agenzie dell'Unione Europea?
Partecipa al nostro webinar gratuito pensato per il tuo futuro professionale!

s« Cosa affronteremo nel webinar:

©, Il Portale EPSO: come navigare sulla piattaforma ufficiale di selezione dell'UE, creare un profilo
ed esplorare le posizioni aperte

B | Principali Profili Professionali: quali figure cerca I'Unione Europea sia per tirocini che per ruoli
di funzionario o agente contrattuale.

7/ Modalita di Candidatura: consigli e strategie su come rendere piu efficace la tua candidatura

%’ Come partecipare?
Compila il modulo di iscrizione per riservare il tuo posto e ricevere il link di accesso

ISCRIVITI
& hai tempo fino alle ore 10 del 13 ottobre

@ conduce Barbara Finessi - Centro Europe Direct -sede di Modena - Agenzia Locale EuroDesk

<7 Investi sul tuo futuro e trasforma il tuo percorso di studi in una carriera
internazionale. Ti aspettiamo online!


https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1902&key=e783040394c9591836e5b44d2bfec96b

ANDARE ALL'ESTERO: STUDIO E LAVORO IN AUSTRALIA E NUOVA ZELANDA
Martedi 13 ottobre 2026 = dalle 15.30 alle 16.30 ? Online

Opportunita di Studio e Lavoro in Australia e Nuova Zelanda!

Sogni di vivere un'esperienza all'estero dall'altra parte del mondo? Partecipa al nostro
webinar gratuito "Project Australia + New Zealand"!

Un incontro orientativo pensato su misura per studenti universitari e neolaureati per fare
chiarezza su visti, opportunita lavorative, percorsi accademici e strategie di partenza per le
due mete piu ambite dell'Oceania.

& Cosa scopriremo durante il webinar:

) Project Australia & New Zealand: panoramica completa sui due Paesi, stile di vita, settori
lavorativi e differenze chiave per scegliere la meta ideale.

B8 come funzionano i Visti di lavoro e vacanza (Working Holiday & Work Visas) e studio (Student
Visa) e come integrarsi nel mercato del lavoro locale

@ Studiare in Australia e Nuova Zelanda : opportunita per frequentare corsi di lingua, master,
percorsi universitari

@ conduce Martina Colletta — Centro Studi Fiera — Milano

4’ Come partecipare?
Compila il modulo di iscrizione per riservare il tuo posto e ricevere il link di accesso
ISCRIVITI

& hai tempo fino alle ore 10 del 13 ottobre
Riceverai il link per accedere alla stanza virtuale il giorno stesso dell'evento

<~ Prepara le valigie e dai una svolta globale al tuo futuro professionale! Ti
aspettiamo online! & 7%

ANDARE ALL'ESTERO: LAVORO E TIROCINI PRESSO AGENZIE E
ISTITUZIONI EUROPEE
7 Martedi 27 ottobre 2026 =5 dalle 14.30 alle 15.30 ¢ Online

) Pronti a partire? Scopri le opportunita di Volontariato Internazionale! Partecipa al nostro
webinar gratuito dedicato al Volontariato a Medio e Lungo Termine!

Un incontro online pensato per guidarti passo dopo passo alla scoperta dei principali programmi
europei ed internazionali, capire come candidarsi e quale percorso si adatta meglio alle tue
aspirazioni.

& Cosa scopriremo insieme:

v Corpi europei di solidarieta

v Servizio civile universale all'estero e Corpi civili di pace

v Altre opportunita di volontariato a medio e lungo termine

@ conduce Barbara Finessi - Centro Europe Direct - sede di Modena - Agenzia Locale EuroDesk
%’ Come iscriversi? <~ Compila il Modulo d'iscrizione

ISCRIVITI

 hai tempo fino alle ore 10 del 27 ottobre
(Riceverai il link per accedere alla stanza virtuale il giorno stesso dell'evento).



<~ Non lasciarti sfuggire I'occasione di dare una svolta al tuo futuro. Ti aspettiamo
online!

ANDARE ALL'ESTERO: STUDIO E LAVORO IN CANADA
7 Martedi 27 ottobre 2026 7 dalle 15.30 alle 16.30 ¢ Online

Opportunita di Studio e Lavoro nella Terra dei Grandi Spazi!

Ti piacerebbe vivere un’esperienza di studio o lavoro in Canada e arricchire il tuo CV con
un’esperienza internazionale di alto livello? Partecipa al nostro webinar gratuito.

Un incontro informativo e pratico pensato su misura per studenti universitari, candidati master e
neolaureati per orientarsi tra visti, mercato del lavoro canadese, percorsi universitari e programmi di
mobilita

& Cosa affronteremo nel webinar:

s Info generali e Visti : panoramica sul Paese, stile di vita, mete, settori lavorativi e Working
Holiday Visa

@ Studiare in Canada : le opportunita presso universita e college canadesi, programmi di Work &
Study , e come funziona il Post-Graduation Work Permit per restare a lavorare dopo il titolo

B2 Mercato del Lavoro: info sui settori piu richiesti per neolaureati e canali di ricerca

@ Conduce Martina Colletta — Centro Studi Fiera — Milano

«’ Come partecipare?

& Compila il modulo di iscrizione per riservare il tuo posto - hai tempo fino alle ore 10 del 27 ottobre
- riceverai il link di accesso il giorno stesso dell'evento

ISCRIVITI

<~ Fai il primo passo verso la tua avventura canadese. Ti aspettiamo online!
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